DEVELOPPEMENT PERSONNEL ET RESSOURCEMENT

ATLANTICA INTERNATIONAL a sélectionné pour vous des Formateurs et des Techniques a harmoniser avec le sujet de certains séminaires.
Leur point commun : faire découvrir a chacun ses propres talents, lui faire franchir une étape dans la confiance en soi, vers plus de plénitude

et d'efficacité.

LAND ART : La Nature, I'Inspiration, la Photographie

Chacun de nous peut accéder a I'art éphémere, dans I'étincelle d’un regard. Le matériau de base :
la nature, toute la nature, mer ou campagne, quelle que soit la couleur du ciel ce jour la.

Karen guide, oriente, suggere, vous créez. Et la photographie témoigne.

En fin de journée, vous avez aussi réalisé le petit carnet d’'un grand voyage.

ART UP : 70% de I'impact du discours commercial dépend de la voix !

La voix occupe une place essentielle dans la relation humaine : C’est elle qui crédibilise, ou non,
'information. Les entreprises doivent pouvoir compter sur le charisme de leurs collaborateurs pour
imposer leurs différences et faire passer leurs messages. La maitrise de la prise de parole en
public devient d’autant plus indispensable que les occasions d’expression professionnelle se
multiplient (conférences, séminaires, salons, kick-off, tables rondes). Des professionnels issus du
domaine de la communication, de I'événementiel, de la psychologie et de la sophrologie animent
nos séminaires axeés sur la découverte de la voix, vecteur de messages.

COACH SPORTIF : Le Team Building a la source

Guy-Francois Becq et son équipe de coaches sportifs expérimentés, vous proposent un parcours sportif adapté au
profil de vos collaborateurs, a leur capacités, et aux objectifs de I'entreprise. Au cours d’ une journée ou I'esprit de
partage et la volonté commune sont mis en pratique sur le terrain, chacun sera encouragé a jouer pleinement son réle
pour servir le collectif. En s’inspirant des régles utilisées dans les sports de compétition, nos coaches valorisent
chaque participant pour renforcer le travail d’équipe.
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